B anstalt

Sachsen-Anhalt

Medienanstalt Sachsen-Anhalt | Anstalt des 6ffentlichen Rechts
Geschiftsstelle Reichardtstrafte 9 | 06114 Halle (Saale)
GESCHAFTSSTELLE
Reichardtstrafie 9
06114 Halle (Saale)

T 034552550
F 03455255 121
E info@medienanstalt-sachsen-anhalt.de

MEDIENKOMPETENZZENTRUM
Reichardtstrafie 8
06114 Halle (Saale)

T 034552130
F 03455213 111

Bescheinigung fir die Bildungsfreistellung

(zur Vorlage beim Arbeitgeber) ﬁiﬂfﬁfj‘ﬁiﬁfﬂi i

DE79 1203 0000 0000 8927 60

»,NEU: Zeitkompetenz- Rhythmus statt Takt” BYLADEM1001
Saalesparkasse
Seminarnummer: 2025077 Egiiﬁggi;;fz 1894029298
Seminardatum: vom 24.04.2025 bis 24.04.2025
Veranstaltungsort: Medienkompetenzzentrum www.medienanstalt-sachsen-anhalt.de
ReichardtstralRe 8
06114 Halle

Halle (Saale), 19.12.2024

Inhalt:

Ein achtsamer Umgang mit Zeit ist eine wichtige Voraussetzung fiir die Entwicklung von Medienkompetenz. In unserer
digitalen Gegenwart verlieren wir zunehmend unser Zeitgefiihl. Im Seminar werden wir mittels verschiedener
Perspektiven und praktischer Ubungen iiber den eigenen Umgang mit Zeit reflektieren. Das Ziel ist es, den Fokus von
der Quantitat auf die Qualitat von Zeit zu verschieben.

Diese Veranstaltung ist gemaR Bescheid des Landesverwaltungsamts Sachsen-Anhalt
unter dem Aktenzeichen: 207-53502-2024-1620

nach § 8 des Bildungsfreistellungsgesetzes vom 4.3.1998 (GVBI. LSA S. 92), zuletzt gedndert durch Artikel 11 des
Gesetzes zur Neuordnung der Landesverwaltung vom 17.12.2003 (GVBI.LSA S.352, 355) anerkannt.

Die Teilnahme an Schulungen, Seminaren und Veranstaltungen im MKZ ist durch eine beschrankte Teilnehmeranzahl
nur nach vorheriger Anmeldung moéglich. Diese Anmeldung muss in schriftlicher Form als Brief, per Fax oder im
Internet erfolgen. Eine Teilnahmebescheinigung wird am letzten Schulungstag ausgehandigt. Eine Ubersicht aller
aktuell angebotenen Schulungen ist online unter www.phanomedial.de abrufbar.

Vielen Dank!

Mit freundlichen GriiBen

Matthias Schmidt
Bereichsleiter Medienkompetenzvermittlung



